
Créneaux Gym Form Septembre / Décembre 2026 

      

Jeudi GYM DOUCE 14h-15h 

            

Dates Salle Polyvalente Hall Dojo GYM Club House 

10/09/26           

17/09/26           

24/09/26           

01/10/26           

08/10/26           

15/10/26     Ligéria     

22/10/26 
Vacances 

29/10/26 

05/11/26           

12/06/26           

19/10/26           

26/11/26           

03/12/26           

10/11/26           

17/12/26           

24/12/26 
Vacances 

31/12/26 
 


